
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"Und plötzlich hört mir jeder zu...!" 
Persönlicher Erfolg durch überzeugendes Auftreten 

 

 

Workshop 
Mit Cristina Muderlak und Barbara Ziegler 

 
Buchbar als Inhouse-Seminar und für Privatpersonen 

 
 

 

 

 



 

Stimmen können berühren, abschrecken, einladen, langweilen, 
verführen, aufregen... Stimmen verraten viel über die Stimmung des 
Sprechers und sind seine hörbare Visitenkarte.  
 
Sie wollen in beruflichen und privaten Situationen, bei Verhand-
lungen, Konferenzen oder als Redner bei Familienfesten bei Ihrem 
Publikum nachhaltig positiv im Gedächtnis bleiben? 
 
In diesem Workshop machen wir Sie neugierig auf Ihre eigenen 
stimmlichen wie sprecherischen Möglichkeiten und beraten Sie 
individuell, wie Sie zu Ihrem ganz persönlichen, authentischen 
Vortragsstil finden. Damit man Ihnen immer gerne zuhört! 
 
 
Wir trainieren in kleinen Gruppen mit Live-Arbeit, Feedback, Selbst-
wahrnehmung und immer wieder Ausprobieren, Üben, Austauschen... 
 
 
 
Workshop:   1 1/2 Tage 
 
Termine:    Auf Anfrage 
    1. Tag: Beginn: 9:30 Uhr   
    2. Tag: Ende: 13.00 Uhr 
 
Teilnehmerzahl:   8 -10  
 
Ihre Investition:  Euro 795,00 zzgl. MwSt 
 
Ort:    Privatgruppen: FREIRAUM, Garmischer Str. 10,  
    80339 München (am Heimeranplatz, alle  
    Busse, S/U- und Straßenbahnen direkt vor der 
    Tür) 
 
     
 
 
 
"Man erhält nur die Chance, die man sich selber gibt!" 

 
 
 
 



Die Referentinnen 
 

 

  
Cristina Muderlak 

 
DIALOG Coaching und Stimme 

Staatl. anerk. Logopädin 
Ausbildung zur psychologischen Organisationsberaterin und Coach (hephaistos München), 

zertifizierter Coach für Stimme und Kommunikation (www.stimme.at) 
Langjährige Tätigkeit in eigener logopädischer Praxis DIALOG mit mehreren Mitarbeiterinnen 

Seit 2004 Coach / Trainerin in internationalen Wirtschaftsunternehmen, 
Vorträge, Seminare, Artikel u.a. zum Thema Stimme in Unternehmen / Mit Stimme zum Erfolg 

www.stimme@muderlak.com 
 
 
 

 

 

 
Barbara Ziegler 

 

Highlight PR Public & Media Relations 
PR-Journalistin, Kommunikationsberaterin 

Studium der Anglistik und Romanistik, zertifizierte Wirtschaftsmediatorin IHK. 
Langjährige Erfahrung als Führungskraft im Bereich Presse- 

und Öffentlichkeitsarbeit in nationalen und internationalen Unternehmen der Verlags- und 
Medienbranche. Vorträge, Workshops und Seminare zum Thema Selbstpräsentation, 

Kreativitätstechniken, Konfliktmanagement, Stressmanagement 
www.highlight-pr.de 



A n m e l de f o r m u l a r 
 
 
Workshop "Und plötzlich hört mir jeder zu..." 
September 2010 in München 
Seminargebühr: Euro 795,00 zzgl. MwSt   
Frühbucherrabatt.  
 
Anmeldeschluss: August 
 
Bitte senden Sie uns dieses Anmeldeformular bis spätestens (Datum folgt) 
per Fax unter 089-121 638 09. Oder per Post an: DIALOG Coaching und 
Stimme, Bahnhofstr. 108, 82166 Gräfelfing  
 
 
Ich nehme verbindlich am Workshop "Und plötzlich hört mir jeder zu..." teil. 
 
__________________________________________________________________________ 
Name, Vorname 
 
__________________________________________________________________________ 
Firma 
 
__________________________________________________________________________ 
Position, Abteilung 
 
__________________________________________________________________________ 
Straße 
 
__________________________________________________________________________ 
PLZ, Ort 
 
__________________________________________________________________________ 
Telefon, Telefax 
 
__________________________________________________________________________ 
Email 
 
__________________________________________________________________________ 
Datum, Unterschrift 
 
Fragen zu diesem Workshop beantworten wir Ihnen gerne unter den 
Rufnummern  +49 89 85896541 (Cristina Muderlak)  
oder +49 89 12163808 (Barbara Ziegler) 
 
Geschäftbedingungen  
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung, die innerhalb von 8 Tagen zur Zahlung 
fällig ist. Stornierungen sind bis vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei möglich. 
Danach werden 50% der Gebühr fällig, falls kein akzeptabler Ersatzteilnehmer nachrückt. Bei 
Absagen weniger als 48 Stunden vor Beginn stellen wir den gesamten Betrag in Rechnung. 
Die Seminare können von uns abgesagt werden, wenn zu wenig Anmeldungen vorliegen. Alle 
Zahlungen werden dann unverzüglich zurück überwiesen. 


